Leamos el siguiente cuento y estemos muy atentos a las

actuaciones de los protagonistas (personajes centrales del
relato), porque sobre este tema escribiremos y representa-

remos una pequehna comedia.

La hermana

“Isabel habia finalizado su lectura; papd dormitaba: estaba a
punto de ser dado de alta y le quedaba tan sélo una sema-
na en el hospital. Mdnica, concentrada en su tarea, alcanzé a
ver que Isabel salia del cuarto. Cuando estuvo de vuelta, José
Luis, en cama y con la pierna en alto, la detuvo y la acosé a
preguntas en voz apenas audible: oye, y ustedes, ;donde es-
tudian? ;Tienen muchos amigos? ;Novio? Yo no sé todavia
cudnto tiempo me van a tener aqui pero tal vez nos podamos
ver cuando salga, ;no crees? ;Me das tu teléfono? Para salu-
darte de vez en cuando ahora que tu papd se va de aqui, ;jno?

Si, papd habia sufrido un accidente en la carretera a Puebla
durante un viaje de negocios. Se zafé la cadera y se fracturé
ambas piernas. Lo tuvieron que enyesar de las axilas hacia
abajo, de manera que quedo prdcticamente inmovilizado y en
reposo absoluto en el hospital donde se encontraba desde ha-

cia mds de tres meses. (...)

En esa época eran pocas las familias que tenian carro y el de
ellos habia quedado destrozado por el accidente de papd ade-
mds que por entonces mamd aun no sabia manejar. Mamd
y Luis se pasaban toda la tarde en el hospital; a casa volvian
poco antes de las ocho de la noche, justo a tiempo para me-
rendar, para que Luis se banara, viera un rato la tele y se acos-
tara a dormir pues era al que mds trabajo le daba levantarse.
Los martes y los jueves le tocaba a Isabel y a Mdnica hacer la
visita. Después de la comida recogian sus platos, los lavaban,
seleccionaban los libros y cuadernos de la escuela y se iban a
tomar el tranvia sin siquiera cambiarse el uniforme del Regina

pues no podian perder mucho tiempo. (...)
Como a las siete de la noche su padre las despedia pues aun-

que las visitas podian prolongarse hasta las ocho, él exigia que
aesa hora ya estuvieran en casa. (...)
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Su padre se restablecia poco a poco: primero le quitaron el ye-
so del torso y le dejaron sdlo el de las piernas. En una de tan-
tas visitas, casi al final de la convalecencia, las dos hermanas
se encontraron con que la administracion del hospital habia
colocado a otra persona en el mismo cuarto que a papd. Era
un muchacho joven, de unos veinte anos, con una pierna en-
yesada suspendida en alto por medio de una polea. Tenia el
cabello claro, la piel muy blanca y su complexion era robusta.
No era mal parecido. (...)

El sabado siguiente encontraron a papd en amistosa charla
con el joven de la cama de al lado. Se los presenté formalmen-
te y cuando Luis supo que el muchacho se llamaba José Luis,
casi como él, y que era aviador, lo convirtid en su héroe: ;has
piloteado aviones de guerra? ;Te has aventado en paracaidas?
También Isabel hizo algunos comentarios y fue entonces que
se enteraron de que él habia tenido un accidente, fijense qué
chistoso, no en un avién sino en una motocicleta: una parte
del fémur se me hizo ariicos. Lo malo es que después de tres
meses de andar con la pierna enyesada el hueso no habia lo-
grado soldar debidamente asi que me hospitalizaron y tuvie-
ron que colgarme la pata. (...)

Papd salié por fin del sanatorio. (...)

Una tarde, después de comer papd, como era su costumbre, se
fue a la fdbrica donde trabajaba como jefe de mantenimiento.
Mamad iba a salir con Isabel de compras y Luis jugaba con un
amigo de la privada en su cuarto. Mdnica calculé el tiempo:
tendria que estar antes de las ocho si no queria que la castiga-
ran. Cogio sus llaves, saco su bicicleta, salié de la privada y pe-
daleé por la avenida Revolucion; bajé hacia Insurgentes hasta
llegar al Parque Hundido donde se meti6 buscando el hospital.
Como los empleados la conocian le permitieron dejar su bici
en la recepcion. Subié al tercer piso y tocd en la puerta. Ade-
lante, oyo que decia la voz de José Luis, Mdnica abrié timida
y entré. Hoola. Qué sorpresa. ;Vienes a visitarme? ;Tu? ;Sola?
Creo que es la primera vez que te oigo hablar desde que te co-
nozco. No, claro que no, no me molesta ven, a ver, siéntate, me
extrana que hayas venido pues eres tan timida y tan callada
que, en serio, sélo te he oido hablar por teléfono.

Modnica deseaba mostrarse desenvuelta, como Isabel, pero las pa-
labras no le salian asi que permanecid en silencio, con los ojos ba-

jos, jugueteando con sus llaves. ;Para qué vine?, se recrimind. {...)

Mientras José Luis hablaba Ménica creyd percibir, sin saber
como, que él estaba nervioso, que tenia miedo de ella. Oye,
ya deja de jugar con esas llaves, ;no? Ni siquiera le has puesto



atencion a lo que te estoy diciendo. José Luis le arrebato las
llaves y las puso bajo su almohada. ;Ahora si me vas a oir?
(A ver qué te decia? ;Ya ves? Estabas distraida. Te hablaba de
aviones, qué bruto lo que pasa es que todavia eres una nifa,
palabra... ;Oye, y a qué viniste, se puede saber? ;Que te dé tus
llaves? ;Por qué? ;Que en tu casa no te ensenaron a decir por
favor? Ah, ya te vas... No te las doy si no me dices por favor.
Entonces no te las doy.

Modnica intentd sacar las llaves de debajo de la almohada.
José Luis la agarré de la mano. Suéltame. Por-fa-vor. Suel-ta-
meé y dame mis llaves. ;Por favor? Forcejearon. Cuando se dio
cuenta él la tenia asida por los hombros, su pecho contra el
del muchacho. José Luis la besé en la boca. Ménica le dio una
bofetada como en el cine cuando alguien besa a una mujer
sin su consentimiento. El la jalé hacia si'y la volvié a besar. La
expresion de José Luis habia cambiado. Estaba rojo de la cara
y con la vista perdida. Empezd a jugar con los botones del uni-
forme de Ménica. No, dijo ella, pero no hizo ningtn intento por
detenerlo. José Luis la besé por tercera, cuarta y quinta vez sin
encontrar oposicion. Le tocaba el pecho, le alzaba la falda y le
acariciaba las piernas, arriba, muy arriba y ella no, no, pero lo
dejaba hasta que se dio cuenta de que ella también lo estaba
besando, de que estaba encima de él a pesar de la pierna al
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aire y Mdnica no, no, y José Luis caricias y besos y pellizcos y
su aliento hirviendo volcado sobre su boca, su respiracion agi-
tada y su corazén pum-pum-pum y cuerpo con olor a desin-
fectante, yodex o vapo-rub y pum-pum-pum volvié a oir y se
sintié contenta: era por ella, por ella y aunque no, no, no, la
lastimaba, se dejaba hacer y lo abrazaba y sentia sus mejillas
ardiendo y un beso y luego otro, qué bruto, qué besuquiza, se
decia, hasta que él la tomé por los hombros y empezé a sacu-
dirla con fuerza, con violencia, con la boca prendida a la suya
y entonces se dejo ir y gimié no, no, no, no, pero él no la solta-
ba, no la soltaba hasta que finalmente lo sinti6é desfallecer y
se queda con los brazos abiertos, como muerto, los ojos entor-
nados, la cara encarnada, como a punto de estallar. Mdnica
aprovechd el momento, deslizé la mano bajo la almohada,
extrajo sus llaves, se arreglé la ropa, el cabello y salié de la ha-

bitacion sin decir palabra ni volver el rostro.

Monté en su bicicleta y emprendio el camino a casa. Faltaba
poco para que dieran las ocho. Llegaria tarde. Pedaled con
esfuerzo, presurosa rumbo a Insurgentes, oscilando el cuerpo
levantada del sillin, cuando la embargé una sensacion de laxi-
tud: no leimportaria el castigo. Bajo la velocidad y empezd a con-
ducir con calma entre las luces de los automdviles. Llegé a su casa
cerca de las nueve de la noche. Sus padres la esperaban.

;Se puede saber dénde demonios andabas? En la bici... en
la bici... ;Y no te diste cuenta de la hora? ;Donde tienes la
cabeza? Estds castigada. Subete a tu cuarto y no vas a salir
durante el fin de semana. Y que no se vuelva a repetir por
favor, ;eh?

Aun cuando estaba muerta de hambre la soledad de su recd-
mara le vino bien. Se puso la pijama, se cuidé de lavar su ropa
interior y se acosto: empezé a recordar, detalle por detalle, lo
sucedido durante la visita. (...)

Sond el teléfono. Contra su costumbre obedecié al grito de su
hermana Isabel, jyo contesto!, que salid de su cuarto con pasa-
dores en la boca y acomoddndose el cabello.

Isabel se senté en el sillén junto al teléfono. Hablaba con pre-
guntas afectadas y ojos pizpiretos. De repente su rostro se pu-
so tenso. ;Quieeén? A ver, espérame un momentito. Monica, te
habla José Luis, dijo secay le pasd el auricular un tanto brusca-
mente. Mdnica cogi6 la bocina: José Luis la saludd nervioso. Le
pidid una disculpa por haberle contestado tan distante un dia
que ella le llamé pero, explicé, estaba muy adolorido y angus-
tiado por su pierna y su mamd estaba por ahi cerca hablando
con el doctor.



Habia pensado mucho en ella desde su visita y queria saber si
ahora que saliera del hospital podria verla de vez en cuando, si
es que te dan permiso en tu casa, aclaré, o tal vez podria invi-
tarte a tomar un café. Mientras José Luis habla, Isabel sale de
su cuarto arreglada para ir a casa de Cristina. Ménica escucha
las palabras de José Luis y observa: Isabel ha perdido su capa-
cidad de irritarla. Ahora Mdnica la vuelve a ver con ternura y
hasta con un poco de complacencia.

En ese momento recuerda que la noche de la visita, al cam-
biarse de ropa, sola en su habitacién, descubrié que José Luis
la habia hecho sangrar. Ahora, José Luis, a pesar de sus pala-
bras de afecto y del interés que muestra por ella, parece haber-
se perdido en la oscuridad del olvido luego de haber agotado
la curiosidad y el deseo en su corazdn todavia verde”.

(Lara Zavala: 1994)

Luego de leer el cuento “La hermana’, respondamos estas
preguntas en el cuaderno, seleccionando una opcion:

@ ;Quién narra en el cuento?
© Modnica.
© Un narrador omnisciente (que lo sabe todo) y a
veces los personajes.
© El papa de Ménica.
© José Luis y Monica.

@ El tema central planteado en el cuento es...
© La tolerancia excesiva de un padre con sus hijas.
El primer amor.

Los celos y rivalidades entre hermanas.

© © O

La vida de un joven coqueto.

Teniendo en cuenta qué es y qué caracteristicas tiene una
comedia, preparémonos a organizar un cuadro comico ba-
sado en el cuento “La hermana”. El orden de las actividades
es el siguiente:

@ Imaginemos que los personajes del cuento han llega-
do al Cielo, donde los recibira San Pedro.

@ Reundmonos en grupos de cuatro companieros y cada
uno escoja un personaje del cuento.
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José Luis

@ El personaje de San Pedro les preguntara lo siguiente a los personajes:

A José Luis

A Monica

A Isabel

Papa de Isabel

Al papa de Ménica

¢Quién es usted, qué
profesién tiene y qué
accidente sufrig?

Seforita, describa su
personalidad, por favor.

¢ Quisiera saber por qué
me llega la opinion de
gue usted es una chica
vanidosa?

Buen sefior: ¢ por qué razon
ingreso usted una vez al
hospital?

¢A usted quién le gustaba:
Isabel o Mdnica?

Cuéntenos, ;qué sentia por
José Luis?

¢Usted tenia celos de su
hermana?

¢Qué opinion le merece un
nombre: José Luis?

¢ Por qué se burld de
Maonica?

¢En qué la ayudd a madurar
la breve relacion que tuvo
con José Luis?

¢Cémo valora todo lo que
sucedid con José Luisy
Maonica?

¢Como definiria a sus hijas?

@ Representemos el didlogo de San Pedro y los personajes de modo muy humoristico.




